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MIC-KEY* gastrostomi-ernaringssonde med lav profil

BRUGSANVISNING
MIC-KEY* sonden er en gastrostomisonde med lav profil. Den fas med 12-24
Fr. (4-8 mm) diameter til 0,8-4,5 cm lange stomaer.

FORSIGTIG:

Gastrostomisonder kan foranledige folgende komplikationer: hypergranulation,
aspiration til lungerne, stomikanalleekage, fisteldannelse og irritation. Informér
lzegen eller en sygeplejerske om radme, irritation, smhed eller anomal
draenage.

VALG AF STORRELSE

Det er meget vigtigt for patientens sikkerhed og velvaere at veelge korrekt
storrelse MIC-KEY sonde. Der skal have samme Fr. storrelse som for den
tidligere gastrostomisonde. Mal patientens stoma med MIC* stomamaleren
(fig. 1). MIC-KEY sondeskaftet skal have samme laengde som stomaet.

PROCEDURE TIL MALING AF STOMA

Skafteleengden pa MIC-KEY sonder er afstanden i cm mellem skivens
underside (fig. 1,D) og ballonen (fig. 1,C) med 5 ml vaeske i ballonen (fig. 1,E).

BEMZERK: Der skal arbejdes hurtigt for at undga kanalkonstriktion.
1. Fugt spidsen (fig. 1,B) af maleren med et vandopleseligt smaremiddel eller
vand.
2. Indseet forsigtigt maleren gennem stomaet og ind i maven, mens patienten
er i oprejst stilling. DER MA IKKE BRUGES MAGT.
3. Fyld 5 ml vand eller luft (fig. 1,A) i ballonen.
. Treek maleren udad, sa ballonen sidder imod indersiden af
ventrikelvaeggen.
. Skyd plastskiven ind til huden.
. Aflzes malet ved plastskiven. 2
. Gentag anvisningen i punkt 4-6 med patienten i rygleje.
. Gennemsnittet af de to malinger er korrekt leengde til patienten. |
tvivistilfeelde veelges den leengste.
9. Notér skaftemalet pa MIC-KEY* patientdatakortet.
10. Tom ballonen for vand eller luft, og tag maleren ud.
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ANLAGGELSE AF MIC-KEY SONDE A

1. Tag MIC-KEY sonden (fig. 2) ud af emballagen, og fyld ballonen (fig. 2,A) C y o
med 5 ml (3 ml til starrelse 12 Fr.) destilleret eller sterilt vand med 6 ml . '/
luersprojten i saettet. Hvis ballonen (fig. 2,D) er asymmetrisk, rulles den
forsigtigt mellem fingrene eller handfladerne, til den retter sig ud.

2. Tom vandet af ballonen.

3. Smor spidsen af sonden med vandoplgoseligt smaremiddel, og for forsigtigt
MIC-KEY sonden gennem stomaet og ind i maven.

4. Fyld ballonen (fig. 2,A) med 5 ml (3 ml til storrelse 12 Fr.) destilleret eller
sterilt vand.

FORSIGTIG: BALLONEN MA ALDRIG FYLDES MED LUFT. LUFT GAR
HURTIGT UD AF BALLONEN, SA MIC-KEY SONDEN IKKE BLIVER PA
PLADS.

5. Kontrollér for ventrikelleekage omkring MIC-KEY sonden ved stomaet.

FORSIGTIG:

DER MA HG@JST FYLDES 10 ML | BALLONEN, OG H@JST 5 ML |
STORRELSE 12 FR.




KLARGOQRING AF BOLUS OG SECUR-LOK* FORLANGER

Der skal anvendes enten bolus (fig. 4) eller SECUR-LOK (fig. 3) forleengersaet
til gastrisk ernaering og tomning.

1.
2.

Tag proppen (fig. 2,C) af ernzeringsporten (fig. 2,B).

Tilslut SECUR-LOK (fig. 3) eller bolusforleengersaet (fig. 4). Ret den sorte
streg pa seettet (fig. 3,D hhv. fig. 4,B) ind med den sorte streg pa MIC-KEY
(fig. 2,B) ernzeringsporten.

. Las seettet fast ved at skubbe det ind og dreje studsen HGJRE OM, til der

meerkes let modstand (ca. 3/4 omgang). Studsen ma IKKE spaendes forbi
stoppunktet.

. Forleengerszettet tages af ved at dreje studsen VENSTRE OM, sa de sorte

streget pa saet og MIC-KEY sonde retter ind.
Tag seettet af, og saet proppen i igen (fig. 2,C).

SONDEPOSITION OG FRI PASSAGE SKAL KONTROLLERES HVER DAG

1.

Med et forleengerseet tilsluttet seettes kateterspidssprojten med 10 ml vand i
i ernzeringsporten (fig. 3,B hhv. fig. 4,A). Aspirer maveindholdet. Hvis der er
maveindhold i sprgjten, sidder sonden korrekt i ventriklen.

. Skyl med 10 ml vand. Se efter laekage omkring stomaet. Hvis der er

laekage, kontrolleres det, om ballonen er fyldt korrekt. Kontrollér ligeledes
Fr. storrelse, stomalaengde og anleeggelse.

. Hvis der er tvivl om korrekt sondeanlaeggelse, skal sondepositionen

bekreeftes ved rontgen. Der er en rontgenfast stribe pa MIC-KEY sonden.
Der ma ikke anvendes kontrastmiddel i ballonen.

. Ernzering ma forst pabegyndes, nar korrekt anleeggelse og fri passage er

bekraeftet.

INDGIVELSE AF ERNAERING
ADVARSEL: Ballonen ma aldrig fyldes med medicin.

1.
2.
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Tag proppen af erneeringsporten (fig. 3,A).

Hvis ernaering foretages med sprojte, seettes kateterspidssprojten i
ernaeringsporten pa bolusforleengeren (fig. 4,A). Skub den i med fast hand,
og drej den 1/4 omgang, sa den sidder godt fast.

. Hvis der anvendes erneeringspose, skal pose og slange udluftes. Saet

slangesaettet i SECUR-LOK forleengerseettet (fig. 3,B). Skub slangen i med
fast hand, og drej den 1/4 omgang, sa den sidder godt fast.

. Justér flowhastigheden pa sondemaden, og indgiv ernaeringen.
. Ved afslutning af sondeernzgering, gennemskylles forleengersaet og MIC-KEY

sonde med 20 ml varmt vand, til slangen er ren.

. Tag SECUR-LOK hhv. bolusforleengersaet af, og seet proppen i

ernaeringsporten pa MIC-KEY sonden (fig. 2,C).

. Forleengerseet og kateterspidssprojte eller ernseringspose vaskes med

varmt seebevand og skylles grundigt.

. Hvis der tilfores kontinuerlig erngering med pumpe, skal MIC-KEY sonden

gennemskylles med 10-20 ml vand hver sjette time.

A

Lees anvisningerne

&

Ma ikke anvendes,
hvis emballagen er

@

Engangsbrug

Antal

VENTRIKELTOMNING

1. Temning kan foretages enten med bolus- eller SECUR-LOK forleengersaet.

2. Seet bolus- (fig. 4) eller SECUR-LOK forlaengerseettet (fig. 3) i MIC-KEY
sonden (fig. 2).

3. Hvis der anvendes SECUR-LOK forleengersaet, tages proppen af
ernzeringsporten (fig. 3,C). Tom ventrikelindholdet
ud i en beholder.

4. Efter tomning gennemskylles forlaengersaet og MIC-KEY sonde med 20 ml
varmt vand.

5. Tag forleengerseettet af, og saet proppen i MIC-KEY sonden. (fig. 2,C).

DAGLIG VEDLIGEHOLDELSE

1. Inspicér stomaet for radme, haevelse, ubehag eller ventrikelleekage.

2. Drej MIC-KEY sonden, og rens forsigtigt huden omkring stomaet.

3. Skyl MIC-KEY sonden efter hver brug med 10-20 ml vand.

4. Kontrollér ballonvolumen en gang om ugen. Korrekt ballonvolumen er
normalt 5 ml (3 ml til starrelse 12 Fr.). Aspirér al veeske ud af ballonen, og
fyld den igen med foreskreven maengde.

BALLONLEVETID

Det kan ikke siges ngjagtigt, hvor lang tid balloner kan holde. Silikoneballoner
holder normalt 1-8 maneder, men det afhaenger af flere faktorer, sasom
medicintype, vandmeaengde i ballonen, maveindholdets pH-veerdi og
vedligeholdelse af sonden.

UDSKIFTNING AF SONDE

1. Tom vandet af ballonen med en luersprajte (fig. 2,A).

2. Tag forsigtigt MIC-KEY sonden ud af stomaet, idet den drejes. Det kan lette
udtagning at smere med vandopleseligt smaremiddel.

3. Anleeg en ny MIC-KEY sonde, som anvist i afsnittet Anlaeggelse. MIC-KEY™,
MIC* og SECUR-LOK* er varemeerker, der tilharer Kimberly-Clark eller
deres datterselskaber.

KUN TIL ENGANGSBRUG

ADVARSEL: UDELUKKENDE TIL ENTERAL ERNARING OG/ELLER
MEDICININDGIFT.

INDHOLD:

1 MIC-KEY* ernzeringssonde med lav profil

1  MIC-KEY* forlaengersaet med 90° SECUR-LOK* vinkelstuds og T med 2
porte og klemme (12”)

1 MIC-KEY* forlaeengersaet med kateterspids, lige SECUR-LOK* studs og
klemme (12”)

1 6 ml luersprojte

35 ml sprojte med kateterspids

4 Gazeservietter
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* Registreret varemaerke eller varemzerke, der tilharer Kimberly-Clark Worldwide, Inc. eller dets datterselskaber.
© 2003 KCWW. Alle rettigheder forbeholdes.

Producent: Ballard Medical Products, Draper, Utah 84020 USA

Distributer i USA: Kimberly-Clark Global Sales, Inc. Roswell, GA. 30076 USA
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